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LA PRATIQUE

4 ﬁ oy Le 3 contre 3 est une pratique conviviale, libre et discipline olympique depuis
gl \ 2017. Rapide, intense et physique, le 3x3 est le sport d’équipe urbain numéro 1
dans le monde. C’est une pratique qui se veut universelle et accessible a tous :
™ pour pratiquer il n'y a besoin que d'un ballon, un panier et 6 joueurs.
* Le Comité du Cher de Basketball vous propose donc d’inscrire une
equlpe

LE DEROULEMENT

L’équipe : Il faut réunir au minimum 3 joueurs et jusqu’a 5 joueurs (pour avoir des remplagants).

Il est possible de faire plusieurs équipes par groupement sportif. la mixité est possible.

La tenue : L'équipe doit pouvoir facilement étre identifiée par une couleur de maillot commune. Si cela n’est
pas possible, nous pouvons vous fournir des chasubles.

Les régles du jeu : Sur place, notre staff fera un point complet sur les regles du jeu afin que chaque
participant ait les mémes informations. Cependant, vous pouvez découvrir sur le lien suivant les regles
simplifiées du 3 contre 3 : http:/www.ffbb.com/sites/default/files/reglement simplifie.pdf

La compétition : Selon le nombre de participants, il sera envisagé une formule sur place permettant un
maximum de rencontres (phase de poule par exemple) ainsi que des phases finales.

la compétition sera menée en parallele d'un tournoi OPEN ACCESS SUPERLEAGUE (Seniors)

Les infrastructures : il s'agit d'un tournoi en extérieur au coeur d’'une zone commerciale ou seront
aménageés des terrains officiels de la Fédération pour le 3x3 ; des installations exceptionnelles et trés rare
sur le département du Cher.

Le cout d'inscription : Gratuit Sur Place : wg ﬁ m _‘\ o

Corbeil Handibasket
Vainqueur 2024

LL.'INSCRIPTION
Nom de I'équipe :
Composition de I'équipe : (it possible, 3 joueurs minimur)

1: NOM Prénom : Licencié FFH : OUI - NON

2 : NOM Prénom : Licencié FFH : OUI - NON

3 : NOM Prénom : Licencié FFH : OUI - NON

4 : NOM Prénom : Licencié FFH : OUIl - NON

5: NOM Prénom : Licencié FFH : OUI - NON

. . Renvoyez ce coupon a:
Contact du capitaine : COMITE DU CHER DE BASKETBALL
Téléphone : @ 16, rue Emile Deschamps, 18000 BOURGES
cdl8basket@gmail.com - 06 58 44 02 48

Email :



